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Passeios conduzem turistas
por trilhas que desvendam
algumas das mais belas
paisagens da regido

Picinas 124 15 e



Capa

0 prazer de cavalgar

Seja por trilhas, seja por
pontos turisticos, 0s
passeios a cavalo podem
significar, além de esporte,
uma atividade prazerosa
que permite ao turista
olhar o mundo sob um
angulo diferente

Ver muito mais e mais longe.
Essa é a sensacao de quem esta sobre
um cavalo, a cerca de 2 metros do
chéo. Um passeio assim - para toda
a familia - pode ser realizado em
Holambra. O Sitio Em Busca do
Galope oferece cavalgadas para gru-
pos de até 20 pessoas, sempre acom-
panhados de guias.

De acordo com a veterinaria
Pamela Wigman, proprietaria do local,
0s eqiinos sdo cedidos aos visitan-
tes, que recebem, antes e durante o
passeio, orientagdes de como coman-
dar o cavalo. "Procuramos sempre
um animal que tenha um passo bem
confortavel", afirma.

Parte do caminho é feita por tri-
Ihas da propriedade e parte pela fazen-
da vizinha, que apresenta laranjais e
mata nativa. Além da montaria, 0
turista pode conhecer a proprieda-
de de charrete. Nos finais de sema-
na, serve-se almoco preparado no
fogdo a lenha. O cardapio é tipica-
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Cuecada: grupo de homens que fazem cavalgada em S&o Jodo
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MELHOR IMAGEM

Em Holambra, monitores orientam iniciantes na montaria

mente brasileiro, mas tem um toque da culi-
naria holandesa.

Outra opgdo de curtir a natureza ao som
do trote de um cavalo estd em Caconde. A
Pousada das Flores é o ponto de partida para
0 passeio de aproximadamente 10 quildémetros,
através de trilhas que mostram a beleza da
Serra da Mantiqueira.

De acordo com a proprietaria, Andréia
Cristina Bazilli, os grupos séo formados por
até 15 pessoas, acompanhados de guia eqies-
tre. "O ponto maximo da trilha esta no Mirante
do Alvorecer, localizado a 1.170 metros de
altitude”, revela.

O local oferece acomodagdes na pousa-
da e outras atividades de aventura, além dos
passeios a cavalo. "Explorar a natureza, inte-
ragindo com o animal, pode provocar as mais
diversas sensagOes", comenta Andréia. SO par-
ticipando, para descobri-las.

CAVALGADAS

Existem diferentes tipos de passeios a cava-
lo. Desses, que vao de uma volta em torno da
fazenda com animais calmos e lentos, perfei-
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AIem do passelo Caconde oferece belas palsagens

to para quem esta comecando, até cavalgadas
com mais de um dia, preferencialmente para
quem ja tem certo curriculo.

Em S&o Jodo da Boa Vista, todos 0s anos
acontece a tradicional Cuecada, da qual s6 par-
ticipam cavaleiros. O evento j& tem sua versédo
feminina: a Sutianzada. Esses passeios se uti-
lizam da infra-estrutura de fazendas, com uso
de hospedagem e alimentacdo.

O presidente da Sociedade Sanjoanense
de Esportes Hipicos, Jairo Hamilton Domingues,
explica que o percurso da Cuecada € em tor-
no de 110 quildmetros, realizado em trés dias.
"A cavalgada é um meio eficiente de percorrer
longas distancias e terrenos que apresentam obs-
taculos para veiculos", observa.

A 172 edicdo, que aconteceu de 13 a 15
de abrril, reuniu cerca de 120 cavaleiros. O gru-
po saiu de S0 Jodo, passando por Aguas da
Prata, Pogos de Caldas e chegando a S&o
Sebastido da Grama.

Nos dias 19 e 20 de maio, serd avez das
garotas. Segundo uma das organizadoras,
Maria Beatris da Costa, conhecida como Bia
Cobrinha, o local de partida é a Fazenda Retiro
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do Alto. "Sairemos com destino a Andradas”,
comenta.

A Sutianzada, que conta com mais de 80
amazonas, foi formado pelas esposas e namo-
radas dos cavaleiros que participam da Cuecada.
Para participar, além de ja ter habilidade
com o cavalo, é necessario ter o ani-
mal. As vagas séo limitadas.

Em Serra Negra, o passeio é :
realizado em noite de lua cheia. "E
uma sensagdo magica", garante um ¥

dos organizadores da Cavalgada e

Jeepada da Lua Cheia, José Guilherme &/

Forster. As proximas saidas acontecerdo nos
dias 2 e 30 de junho, as 20h30.

Passando por fazendas com trilhas, matas
e cafezais, 0 percurso tem, em média, 12 qui-
[6metros de distancia. "O ideal é vestir agasa-
lho, luva, calga comprida, ténis ou bota", avi-
sa Forster. A organizag&o do evento fornece
cavalo, mas o participante pode levar o seu.
Animais e jipes dividem a mesma noite, mas
trilham por caminhos diferentes. Em média,
participam da cavalgada 50 pessoas .

SOB O LUAR

Passeios ao luar ja se tornaram uma atra-
¢d0 a mais para 0s amantes da cavalgada. Por
iss0, 0s locais que oferecem passeios diurnos,
como Holambra e Caconde, possuem também
a opcao noturna. E o caso da Fazenda Nova,
em Mococa.

L4, toda noite de lua cheia é tempo para
cavalgar. "A noite, a gente pode néo enxergar
muito bem, mas o cavalo sim", explica a pro-
prietéria da fazenda, Laura Rossetti Ribeiro.
Segundo ela, os aromas e a temperatura tam-
bém mudam ao anoitecer, 0 que enriquece a
experiéncia.

O local, perfeito para quem quer se inte-
grar a natureza, num ambiente simples e rls-
tico, oferece ainda passeios diurnos. Os per-
cursos podem ter de 5 a 170 quildmetros.
"Dentro da propriedade, andamos até 20 qui-
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// Participantes da Cuecada tém experiéncia
i sobre cavalo; no destaque, o presidente
da Sociedade de Esportes Hipicos
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Em Mococa, passeios noturnos séo a atracéo

[bmetros", conta. "A partir dai, atravessamos
outras fazendas." Aos grupos, que somam
até 18 pessoas, sao fornecidos cavalos ja enci-
Ihados.

Outra dica para conhecer uma cidade, vis-
ta de cima de um cavalo, é Pogos de Caldas.
O visitante pode optar pelo passeio a cavalo
ou escolher a tradicional charrete. "S&o cerca
de 50 delas esperando os turistas", conta a
secretaria de turismo da prefeitura, Maria Llcia
Ribeiro Mosconi.

Os percursos incluem paradas pelos prin-
cipais pontos turisticos da cidade, entre eles,
fontanarios, pragas e cascatas. Nos passeios
que incluem visitas ao comércio local, o visi-
tante podera degustar queijos, chocolates e
vinhos.

Definitivamente, ja foi o tempo em que
andar a cavalo era apenas um meio de trans-
porte. Que tal conhecer as paisagens da nos-
sa regido de um angulo diferente? m
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Kit basico
para cavalgar
m calca comprida
= Camiseta com
manga
m sapatos fechados
de sola grossa
m protetor solar
m repelente
de inseto
m boné

Trilhas de
Caconde
permitem
passeio
até para
criangas
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Momentos
da produgéo
fotografica

GLAUCE FLEURY

SERVICO

Caconpe - Rodovia Jodo Bravo Caldeira km 4, Bairro
Pinheirinho. Abre diariamente, das 8 as 18 horas. Preco:
R$ 35,00, incluindo seguro. Tel.: (19) 3662-1801. Site:
www.ecopardo.com.br;

HoLamera - Estrada Municipal HBR-040 km 4, Bairro Fundéo.
De segundaasexta, das8as 17 horas. Sahado e domingo, das
9 s 17h30. Passeios a cavalo variam de R$ 20,00 (30 min.)
aR$ 40,00 (1h30) por pessoa. Charrete para até 5 pessoas:
R$50,00 (30 min.). Site: www.embuscadogalope.com.br. Tel.:
(19) 3802-1433.

Mococa - SP-340 km 271. Passeios custam R$ 25,00 (1h) por
pessoa e cavalgadas longas custam R$ 180,00, com alimen-
tagéo e hospedagem. Todos os valores incluem taxa de segu-
ro. Site: www.fazendanova.com. Tel.: (19) 3656-0109;

Pogos pe CALDAS - passeios a cavalo saem do Country Club, na

Avenida Senador Salgado Filho s/n°, Bairro Country Club, dia-
riamente, das 8 as 17 horas. Preco: R$ 25,00 (1h). Charretes
para até 4 pessoas Se concentram na Praca Getlio Vargas
s/n°, Centro. Passeios variam de R$ 20,00 a R$ 65,00, depen-
dendo do trajeto. Tel.: (35) 3697-2300;

Sho Jodo - saida da Estrada Vicinal José Rui de Lima Azevedo
km 2. Sutianzada: R$ 190,00, incluindo hospedagem e ali-
mentacdo. Tel.: (19) 3623-1930 (Sutianzada) e (19) 3623-4431
(Cuecada). Site: www.cuecada.com.br;

Serra Neara - Avenida Laudo Natel, 200, Centro. Prego: R$60,00
(incluindo o cavalo) ou R$ 30,00 (para quem leva-lo). Site:
www.tourdx4.com.br/cavalgada. Tel.: (19) 3892-4055.

Obs: A excecéo de Pogos, 0s passeios devem ser reservados
com antecedéncia. Em Caconde, Holambra, Mococa e S&o
Jodo, 0 acesso aos locais é por trecho de terra.
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